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Araraquara, 30 novembro de 2022
Oficio n” 80/2022

ASC. Sr* Ana Carolina Fernandes Lefo
Gerente de Parcerias
Prefeitura Municipal de Araraquara

Cumprimentando-a cordialmente, venho através deste encaminhar o Plano de Trabalho da
PARA-D.V. Assaciagdo para o Apoio ¢ Integraciio do Deficiente Visual, conforme Lei Federal n®
13.019/2014, e regulamentado pelo Decreto Municipal n°® 11.434/2017 para o ano de 2023, e Lei
Municipal n® 10.621 de 26 de outubro de 2022,

Segue oficio de encaminhamento e Plano de Trabalho.

Sem mais para o momento agradeco a sua aten¢iio e coloco-me a disposicdo para
quaisquer esclarecimentos que se faca necessario.

Atenciosamente,

/ ‘dson R’ié‘ iro Viana

Presidente
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PLANO DE TRABALHO OU PLANO DE ACAQ
2023
CONTINUIDADE DO PROJETO

1— DADOS GERAIS DA OSC

Nome: PARA-D.V. Associagio para o Apoio e Integragio do Deficiente visual
CNPJ:01.053.806/0001-00

Enderego: Av. Duque de Caxias, 364 - Centro | CEP:14.801-120

Bairro: Centro o Ponto de referencia: Prefeitura

Telefone: (16)33 331212 E-mail: helena-pv@hotmail.com
Site oficial da entidade para acompanhamento UF: Cidade

Da execugio do projeto: www.paradv.org.br SP Araraquara

2-IDENTIFICACAO PO RESPONSAVEL LEGAL  PELA 0SC
(PRESIDENTE/DIRETOR)

Nome: Edson Ribeiro Viana

N° CPF: 648.288.598-53 N° do RG/Orgiio Expedidor
8.345.415-9 - SSP

Mandato de diretoria:
Cargo: presidente

Enderego: Av. Alfredo Gabriel Haddade, 392 CEP: 14.807-278
Bairro: Jardim Eliana . -
Telefone- (16) 997668231 ou 988 29 9799 E-mail.
hclcna—pv[_uhuumli com
| Cidade: Araraquara - 1l I UF:SP

3 _ IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

Nome: Lydia da Cruz Marques

Area de Formacio:

ﬂrtoptlsmn" Sociéloga/ Mestre ¢ {Doutora em Educagiio Especial

N° Registro no Conselho profissional: CBOrt: 0678/0202

Telefone do Técnico: (16) 997820061 E-mail do Técnico
Iydiacmarques@ hotmail.com

4 — Qutros participes do plano de trabalho

Nome:
CNPJ/CPF
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Endereq:ﬂ_:_w_h —
S—NOME DO PROJETO/ATIVIDADE:

“INCLUSAO PARA TODOS”

6 — OBJETO DA PARCERIA:
SERVICO DE PROTECAO SOCIALMESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA,
IDOSOS E SUAS FAMILIAS.

7-DESCRICAO DA REALIDADE:

A PARA-D.V. foi fundada em 1995 a partir da iniciativa de pais, deficientes visuais,
profissionais da cidade que atuavam na drea da educacfio e da saade, em razio da caréncia de servigos
existentes em Araraquara e regido que promovessem agdes para dar suporte a inclusio de pessoas com
deficiéncia visual. Existia na cidade uma modalidade de atendimento a deficientes visuais apenas para
abrigamento, sem nenhum programa para retirada de seus atendidos dessa situagfio. Existia ainda, no
ambito do ensino, uma classe especial para deficientes visuais que também nio tinha como objetivo a
inclusio.

Com o surgimento de novos paradigmas, principalmente a partir das décadas de 80 ¢ 90, que
nortearam toda uma filosofia de inclusiio das pessoas com deficiéncia, os antigos modelos de exclusio
passaram a ndo serem aceitos no dmbito da sociedade em geral. Porém, para garantir o sucesso da
inclusdo de pessoas com deficiéncia visual, sdo necessarias varias agoes especializadas de reabilitacdo
para que estes individuos possam ser incluidos efetivamente na sociedade como individuos
auténomos, independentes economicamente e socialmente atuantes.

Incialmente a PARA-D.V. era apenas um lugar de encontro dos pais e deficientes visuais para
receberem orientagdo quanto a busca por servigos de reabilitagio em S3o Paulo. Em razio das
enormes dificuldades e custo destes deslocamentos, iniciamos alguns programas através de formagio
de profissionais para aula de Braille e Orientagiio ¢ Mobilidade. Nesta fase inicial professores da
UNESP se empenharam para a realizagio de um programa de Estimulagio Precoce para bebés e
criangas cegas e com baixa visdo. E, um profissional da sadde iniciou o atendimento de adaptagio de
auxilios Opticos para baixa visfio. A partir de entdo com a busca de recursos e de doagdes os programas
foram sendo estendidos tanto na sua variedade, como complexidade e abrangéncia social, atendendo
um nimero expressivo de pessoas.

A partir desta realidade a PARA-D.V desenvolve programas com a finalidade de propiciar o
desenvolvimento integral e a plena participagio na sociedade como individuo auténomo. Entre esses
programas destacam-se: intervencgdo precoce (para bebés com baixa visdo e cegueira, associadas ou
nio i outras deficiéncias). complementariedade do curriculo escolar (como ensino de braille,
atividades de vida autdnoma, orientagéio e mobilidade, treinamento visual, educacio fisica adaptada);
acessibilidade (através da indicaciio de recursos dpticos e ndo opticos para baixa visdo), confecgio e
orientacio aos pais e professores de materiais lidicos e de aprendizagem acessiveis, informatica
adaptada): atendimento psicologico (individual as criancas e adolescentes, suas familias e em grupo).

O trabalho desenvolvido segue a filosofia transdisciplinar com participagio das familias e dos
usudrios. A equipe € composta por: terapeuta ocupacional, assistente social, psicologo. educador fisico

3
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especializado. ortoptista doutora em educagiio especial, dducadora especializada em Braille, Soroban,
orientacio e mobilidade ¢ atividades de vida auténoma, coordenadora administrativa ¢ um auxiliar
aﬁmlmslratwc-

(= DESCRICAO DE METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS

8.1 — DESCRICAO DE METAS QUANTITATIVAS, PARAMETROS DE AFERICAO E
| PERIODICIDADE:

| Metas quantitativas Parimetros de aferlq:an ' Periodicidade
Descrever metas Descrever | pa:mnetms Descrever penadlmdade
Até 75 criangas, adolescentes | Ficha de Evolugdo Diario
e adultos entre 0 a 80 anos.

az DESCRICAO DE METAS QUALTTAT[VA.S, PARAMETROS DE AFERICAO E
PERIODICIDADE:

Metas qualitativas Parimetros de afericio - Periodicidade

ACOLHIDA E ESCUTA: Ficha de Evolugfio Sempre que o usuario for referenciado para
Atendimento individual i atendimento e ou orientagies, intervencoes
familiar, através de acolhida e € encaminhamentos conforme a demanda.

escuta qualificada com a
Assistente Social.

Atender todos os usudrios e
familias na garantia de direitos.

AVALIACAO Ficha de evolugio. De acordo com a demanda.
YISUAL/ACESSIBILIDADE
Conhecer a deficiéncia visual,
diagndstico e prognostico ¢ as
necessidades especiais.

ATENDIMENTO Ficha de evolucio. Semanalmente ou de acordo com a
PSICOSOCIAL: demanda.

Minimizar os efeitos decorrentes
da  deficiéneia  wvisual  nos

usudrios.

ATIVIE}ADES DE | Ficha de evolugiio. Semanal ou de acordo com a demanda.
PROMOCAO DO BEM

ESTAR FiSICO E

SOCIABILIDADE

Melhoria na qualidade de vida,
autonomia e socializagio.

GRUPO DE CONVIVENCIA: | Ficha de evolugio Encontros mensais.
Proporcionar convivéncia
colaborativa entre os usugrios,
minimizando a sobrecarga

| familiar. _ _ : = i
' GRUPO DE FAMILIA- Ficha de evolugio Encontros mensais.
Proporcionar trocas de
experiéncias entre familiares e
usudrios; e possibilidades de
discussdo de medos e angiistias:
melhora da auto estima.
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[ GRUPO DE | Ficha de evolugio Encontros mensais. |
ADOLESCENTES:

Superacio de questdes proprias a
adolescéncia de pessoas com
deficiéncia visual,

ORIENTACAO E Ficha de evolugiio Atividades individuais, semanal,
MOBILIDADE:

Deambulagiio independente. - - ~ o ’
ATIVIDADE DA VIDA Ficha de evoluciio Atividades individuais, semanal.

AUTONOMA (AVAs)

Atingir uma rotina organizada e
funcional que possibilitem vida
| independente. ) ) _
REUNIAO SEMANAL: Relatorios Semanal.
Elaborar os planos individuais
de alendimento; discutir a
problemdtica de cada usudrio e
realizar encaminhamentos.

9 — Objetivo Geral da Proposta:

- Promover a autonomia ¢ a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéneia ¢ idosos com
dependéncia, seus cuidadores e suas familias;

- Desenvolver ages especializadas para a superacio das situagdies violadoras de direitos que contribuem para a
inensificagdo da dependéncia;

- Prevenir o abrigamento e a segregagiio dos usudrios do servigo, assegurando o direito 4 convivéncia familiar e
comunitiria;

- Promover acessos a bencficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das
demais politicas piiblicas setoriais e do Sistema de Garantias de Direitos:

- Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e utilizando meios de
comunicar que visem 4 autonomia dos envolvidos ¢ nio somente cuidados de manutencio;

- Acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usudrio e o acesso a servigos bdsicos, tais como:
banco, mercados, farmicias, etc., conforme necessidade:

- Prevenir situagbes de sobrecarga ¢ desgaste de vinculos provenientes da relagdio de prestagiio/ demanda de
cuidados permanentes/prolongado.

10 — Objetivos Especificos da Proposta:
Os objetivos especificos da proposta de avaliagio sio:

- Aplicar entrevista com a familia pela assistente social para caracterizacdo do contexto socioeconémico, redes
de apoio, e beneficios sécivassistenciais entre outros:

- Entrevista com a familia sobre a histéria do desenvolvimento da doenca ocular, das dificuldades visuais. dos
objetivos com a participagio no Projeto,

- Aplicar instrumentos padronizados de avaliagio pela equipe multidisciplinar que incluem: terapeuta
ocupacional, psiciloga, educador fisico, professor de informitica, ortoplista/terapeuta em baixa viso,
Educadora,

- Reunidio da equipe para discussiio dos dados obtidos e determinagiio das propostas para a elaboragio do plano
individual de atendimento.

- Promover a inclusiio das pessoas com deficiéncia visual em todas as instancias sociais, inclusive ao mundo do
trabalho, favorecendo a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéneia e suas familias;

5
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- Desenvolver acghes cspeciaii;adas para superagiio das situagbes violadoras de direitos que contribuem para a
intensificacfio da dependéncia;

- Prevenir o abrigamento e a segregaciio dos usudrios do servigo, assegurando o direito 4 convivéncia familiar e
comumnitdria;

- Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e utilizando mejos de
comunicar ¢ cuidar que visem autonomia dos envolvidos e nio somente cuidados de manutengiio;

- Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagio de prestagio/demanda de
cuidados permanentes/prolongados.

- Desenvolver e executar programas com a finalidade de superacio das barreiras vivenciadas pelas pessoas com
deficiéncia visual, de qualquer faixa etiria, a fim de promover a inclusio social:
- Ser um centro de convivéncia para deficientes visuais e scus familiares.

11 — Abrangéncia da pmpﬂéi&: = .
Pessoas com deficiéncia visual total ou baixa visio que pertencem ao municipio de Araraquara.
12 — Periodo de execuciio dn_(_li:rjetu proposto: -

Janeiro a dezembro de 2023,

13 — Metodologia e abordagem da Proposta:
-Entrevista realizada pela assistente social com o objetivo de conhecer a situagiio sécivecondmica como também
outras demandas apresentadas pela familia;

- Avaliago visual através de testes padronizados de avaliagdo visual das funcdes visuais e avaliagio funcional da
visdo (uso visdo nas situagbes de vida): subsidios para o programa de desenvolvimento visual e orientar as
necessidades de cada usudrio:

-Avaliagdo do desenvolvimento global pela terapeuta ocupacional através de instrumentos padronizados, a fim
de obter subsidios para a atuaciio terapéutica ocupacional.

- Acolhida e escuta individual ¢ ou familiar com a psicéloga na identificagio de demanda emocional.

- Avaliaciio das habilidades/conceitos cognitivos ¢ do diagnéstico do estado atual de aprendizagem,

- Orientagdes e atividades fisicas realizadas pelo Educador Fisico especializado, promover a autonomia, a
inclusdio social ¢ a melhoria da qualidade de vida das pessoas participantes. Por meio de atividades que
trabalhem aspectos como: lateralidade, orientacio espacial, equilibrio, ¢ coordenagiio motora global.

- Encontros mensais em grupo de usuarios e familias. sob a orientagio da equipe profissional.

14 — Piblico beneficidrio: N '
Criangas, adolescentes e adulios com deficiéneia visual, cegueira ¢ baixa visfio, associada ou ndo a oulras
deficiéncias (deficiéncia multipla) pertencentes ao municipio de Araraquara.
14.1— Perfil do Pablico Beneficidrio direto: '

Criangas, adolescentes e adultos com deficiéneia visual.

| 15— Metas de atendimento Total: N

Atender até 75 pessoas com deficiéncia visual provenientes do Mumnicipio de Araraquara.

16 — Compatibilidade de Custo: N -

Tipo de Despesa Formagdo | Valor Aplicado

) ; Da-se através de contralg
celetista,

Todos oz Munciondrios da

PARA-D.V.  sio  por
contrato celelista,

| Alex Palhares Viana | Educador Fisico Contrato celetista,

Deise Cristina L:E@[n Dias Terapeuta Ocupacional Contrato celetista,
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ACOES

Evelin Cristina dos Santos Fernandes | Auxiliar Administrativo Contrato celetista.
| Jaqueline Nogueira Palhares Psicologa Contrato celetista.
Lydia da Cruz Marques Dﬂ?pl_i-st;a__hsﬁiﬁ!ﬂga. Mestre e Contrato celetista,

/Doutora em Ed. Especial

Maria José Morais de Oliveira Assistente Social Conlrato celetista.

| Maria Helena P. Viana Educadora especializada em braille, | Contrato celetista. |
=) soroban. AVA ¢ O.M.
17- CRONOGRANA FISICO DE EXECUCAO DO PROJETO .
DESCRICAO DAS  PRERIODO DE EXECUCAO
1° janeiro 2° fevereiro | 3°margo 4° abril

ACOLHIDA E ESCUTA
QUALIFTICADA:

Sempre que o usuano |
for referenciado para

_Sempre que O wsuArio
for  referenciado para

Sempre que O uSwno
for referenciado para

ACOLHIDA E ESCUTA
QUALIFICADA:

‘n:mprc_qu'. O usudrio
for  referenciado para

Aendimento individeal ¢ | stendimento e ouw

familiar, atravis de | oricntaghes,

entrevista  com  a  As | infervenglics e

Social: conbecer a situacdo | encaminhamenios

sicio-coondmica da | conforme a demanda

familia. 8
9? setembro

Sempre gque o usuAno
for referenciado para

Atendimento individual ¢ | stendimento ¢ ou | stendimento ¢ ou | alendimento ¢ oo

familiar, através de | orientagles, orientagics, anentaghics,

enlrevista com a  As | intervenghes e | intervengies ¢ | mtervengies €

Social: conhecer a situagdo | encaminhamentos encaminhamentos encaminhamentos

shcio-ccondmica da | conforme a demanda conforme a demanda. conforme @ demanda.

familia. z .
5° maio 6" junho 7° julho

Sempre que 0 usudno

for referenciado para

atendimento ¢ ou
orientagies,
intervenglics ¢

encaminthamenios
conforme a demanda,

8" agosto

‘acmpn: qUE @ USUArD
for referenciado para

Sempre que o uSwrio
for referenciado para

sendimente ¢ ou | alendimento e ou | atendimento ©  ou
oriemtacies, orenlagies. ancniagies,
intervengies ¢ | intervengies e | miervenglics [
encaminhamentos encaminhamentos encaminhamentos
conforme a demanda, conforme a demanda. comforme a demanda.
10° putubro 11° novembro 12° dezembro

ACOLHIDA E ESCUTA
QUALIFICADA:

Scmpre que o usuario
for  referenciado para

Sempre quc“u‘ E ]
for referenciado para

Sempre que o usuAnD
for  refercnciado para

‘_E:mprc que ¢ usSmrio

for reforenciado pura

ACESSIBILIDADE
Avaliagio  dos  funghes
visums;  avaliagio ¢
indicagiio de recursos de
acessibiidade ¢
necessidades capocials que
NOFETM 08 PrOFTAmIS.

cntrada de uswsdrio, ¢
cm todos os meses do
AT,

entrada de usuano, ¢
em todos 0s meses do
Hule

entrada de wswirio, e
em todos 0s meses do
anao,

Atendimento individual ¢ atendiments e oo | atendimento ¢ ou | atendimento e ou | atendimento e ou
famniliar, através de orienlages, ornentagies, orieniagies, oricniaghes,
entrevista com a As. mniervengics ¢ | infervenghes ¢ | intervengies e | intervengies €
Social: conhecer a situaglio | encaminhbamentos encaminhamentos encammhamentos encaminhamentos
stcio-gcondmica da conforme a demanda, conforme a demanda. conforme a demanda, conforme a demanda.
familia

1°? janeiro 2° fevereiro 3° marco ~ 4° abril
AVALIACAO VISUAL! | Sempre que houver Sempre gue houver Sempre que houver Sempre gue houver

entrada de uswirio, ¢
em tedos os meses do
AT

AVALIACAO VISUAL/
ACESSIBILIDADE
Avaliacho  das  fungiics

entrada de usuirio, e
em lodos os meses do

entrada de ususdrio, ¢
em Lodos os meses do

entrada de wswéirio, ¢
cm todos os meses do

Hca-valiacﬂo visual e Reavaliacio visual e Reavaliagio visual ¢ Rx:'.ll:\'a.liujh visual e
das | novas indicagies de novas imdicagdes de nowas indicagdes de novas indicactes de

promogio de promogio de promogio de promogdo de

acessibilidade de acessibilidade de acessibilidade de acessibilidade de

acordo com a demandn | acordo com a demanda | acordo com a demanda | acordo com a demanda

| de cada usudrio dhe cadn usuanio de cada uswirio de cada usudirio
3% maio 6° junho 7° julho 8" agosto
Sempre que houver Sempre que houver Sempre gque houver Sempre que houver

entrada de wsudrnio, e
em lodos os meses do
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compreensio e aceitagdio
da deficiéncia visual; ao

fortalecimento do
vingulo  familiar ¢

VISLEHNS] avalacio ¢ | ano. amy. i, ano,
ndicagdio de recursos de | Reavalischo visual e Reavaliagho visual ¢ Reavaliagio visual ¢ Reavalisclo visual ¢
acessibilidade e das | novas indicaghes de novas indicagdes de novas indicaghes de novas indicagdes de
necessidades espectais que | promociio de promocio de promocio de promocdo de
norteiam os programas. acessibilidade de acessibilidade de acessibilidade de acessibilidade de
acordo com a demanda | acordo com a demanda | acorde com a demanda | acordo com a demanda
- de cada usino de cada usuirio de cada wsudrio de cada uspdrio
9° setembro 10F outubro 11° novembro 12° dezembro
AVALIACAO VISUAL/ | Sempre que houver Sempre que houver Sempre que houver Sempre que houver
ACESSIBILIDADE enirada de vsudno, ¢ entrada de wsuirio, ¢ entrada de uswirio, ¢ entrda de nsudrio, &
Avaliagio  das  fungles | em todososmeses do | em todos os meses do | em todos os meses do | em todos 05 meses do
vismais;  avaliagio ¢ | ano, any, AN, anao,
indicagio de recursos de | Reavaliacio visual e Reavaliacio visual ¢ Reavaliagio visual ¢ Reavaliagio visual ¢
acessibilidade € das | novas indicaghes de novas indicacdes de novas indicaghes de novas indicaches de
necessidades especiaiz que | promogio de promogao de promogio de promogie de
DOTEETAM 05 Proerms. scessibilidede de acessibilidade de acessibilidade de acessibilidade de
acordo com a demanda | acordo com a demanda | acordo com a demanda | acordo com a demanda
de cads usinio de cada wsuirio de cada usudno de cada usudrio
1° janeiro 2° fevereiro 3" margo 4° abril
ATENDIMENTO Avaliagio e | Desenvolvimento  de | Desenvolvimento  de | Descnvolvimento  de |
PRICOSOCTAL reavaliagio dos | atividades individuais | atividades individuais | atividades mdividunis
Atendimento individual ou | usudrios para | ¢ ou grupais de acordo | ¢ ou grupais de acordo | e ou prupais de acordo
&m grupo semanal identificar as | com as demandas, tais | com as demandas, tais | com as demandas, tais
Acolhida - escuta | demandas ¢ identificar | como: COM: COM.
qualificada das familias ¢ | estratégias de | Acertagio da | Aceilacio du | Accitagio da
dos individoos. Trabalhar | intervengio a serem | deficidncia viseal, | deficiéncia visual, | deficiéneia visual,
questles  ligadas: a | uiilisdes, antoestima, auloestima, muoestir,

fortalecimento do
vinculo familiar &

fortalccimento do
vinculo  familiar e

fortalecimento dos diminuigdio da | diminuicio da | diminuicio da
vinculos familiares: ¢ a sobrecarga do usudnio | sobrecarga do uswdrio sobrecarga do usudrio
diminuiglio da sobrecarga ¢ cuidador. ¢ cuidador, ¢ cuidador,
dos cuidadores.

5" maio 6" junho 7° julho 8" agosto
ATENDIMENTO Desenvolvimento  de | Desenvolvimento de Desenvolvimento de Desenvolvimento de |
PSICOSOCIAL atividedes  individuais | atrvidades individuais atividades mdividuais | atividades individuais
Atendimento individual ou | € ou grupais de acordo | ¢ ou grupais de eon gropas de €00 grupais de
&m grupo semanal com as demandas, tais | acordo com as scordo com as acordo com as
Acalhida [ escuta | comu: demandas. demandas. demandas,
qualificada das familias ¢ | Aceitagho da Aceitacho da Aceitagio da Aceila:Ao da
dos individuos, Trabalhar | deficiéncia visual, deficiéncia visual, deficiéncia visual, deficitneia visual,
questdes  ligadas: a | sutocstima, autoesting autoestima, autoestina,
compreensdo ¢ aceiagdo | fortalecimento do fontalecimento do lortalecimento do fortalecimento do
da deficiéncia visual: ao | vinculo familiar ¢ vingulo familiar e vinculo familiar ¢ vinculo familiar ¢
fortalecimento dos | diminuigio da diminuigdio da diminuigio da diminuicio da
vinculos familiares; ¢ a | sobrecarga do usuario sobrecarea do usudrio sobrecarga do wsudnio sobrecanza do wswirio
dimimuiglo da sobrecarga | ¢ couidador, e cuidador, & cundador, ¢ cubdador,
dos cuidadores, - )

9 setembro 10° outubro 11* novembro 12° dezembro

ATENDIMENTO Desenvolvimento de | Desenvolvimento de | Desenvolvimenio de | Encermmento com
PSICOSOCIAL atividades individuais atividades individuais atividades individuais atividades de
Atendimento individual ou | ¢ ou grupais de € ou grupais de cou grupais de socializglio ¢
Cm grupo semanal acordo com ng acordo com as acordo com as feedback para os
Acolhida e escuta | demandas, demandas, demandas. usUArios ¢ seus
qualificada das familias ¢ | Aceitagio da Aceitagho da Aceitagio da familiares,
dos  individuos. Trabalhar | deficiéneia visual, deficiéneia visnal, deficiéncia visual, Aceitacio da
questdes lgadas: a | auloestima, autoestima, auloestinm, deficiéncia visual,
comprecnsdo ¢ aceitagho | fortalecimento do fortalecimento do fortalecimento do auoestima,
da deficiéneia visual; a0 | vincubo fmiliar ¢ vinculo familiar ¢ vineulo familiar e fortalecimento do
fortalecimento dos | diminuicio da dimimicio da diminuicio da vincubo familiar ¢
vinculos familres; e a | sobrecarga do wsudrio sobrecarga do uswirio sobrecarga do usudano dimimucio da
diminuigio da sobrecaren | e cuidador. & cuidador, ¢ cuidador. sobrecarea do wsudrio
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[T dos curdsdores, | == l_fﬁiadur_ __[
1" janeiro 2% fevereiro 3% margo 4% abril
ATIVIDADES DE | Avaliagho  individual Avaliagio  individual | Avaliagio  mdividua] Reavaliagio individual
PROMOCAO DO BEM | do usuirio, do usudnio, do usugirio, do usudrio,
ESTAR  Fisico g Atividades  voltadas | Atividades  voltadas
SOCIABILIDADE pard a melhora da | para g molivagdio,
Atividades  de  exercicios oricntacde cspacial e socializacio e
fisicos em  gupo ¢ resisténcia, coordenagdo motora,
| individual N - | o
5% maijo 6° junho 7° julho 87 agosto
ATIVIDADES DE | Avaliagio individug] Avaliacho individual Avaliagio individual Reavaliagin mdividual
PROMOCAO DO BEM | do ysurio, dio wsuirio, do wsmdrio, do uswario.
ESTAR  FiSICO E | Atividades de fiorga, Atividades de Por ser um més de
SOCIABILIDADE equilibrip, orientaglo espacial, férins, sfo realizadas
Atividades de  exercicios Mexibilidade forca, independéncine | atividades alternativas,
fisicos em grupo e AR, secializagio,
|_individual L = : i -
9° setembio 10” outubro 11° novembro 12° dezembro
| ATIVIDADES DE | Avaliagio individual Avaliagio individual | Avaliagio individual | Encerramento com
FROMOCAO DO BEM | do usuirio, do usudrio, do usudirio. avaliagdio final, troca
ESTAR  FiSICO  E | Arividades voltadas Atividdes de Atividades de forga, de experigncizs dos
SOCIABILIDADE para a motivagdo, orieniacio espacial, equilibrio, usudrios ¢ feedback
Atividades de  exercicios socializacho ¢ forga, mdependéncia ¢ Nexibilidade ¢ final das atividades
fisicos  em Brupe ¢ | coordenacdo motora, socializagio. autoncamia realfizadas,
_individual — . et
1 janeiro 2° fevereirg 37 margo 4° abril
GRUPO DE | Plancjamento das Apresentacioe | Exccugdo do Tema Execucio do Tema
CONVIVENCIA atividades que serio discusslo do conforme discutido conforme discutideo
MENSAL: realizadas no primeing cronograma através de | com o ETUpO. COM O grupo.
Alividades varizdas: | semesire, participacio ativa dos
culturais,  de  cul indria, Organizacio dos USUARIDS,
palestras, pPasseios ¢ | materiais a SETEM Possiveis temas:
demdmicas de srupo, utilizadas durante os Drindmicas, culingria,
Atividades escolhidas | encontros, passeins culturais,
pelos priprios usudrios. palesiras, dentre
= —_— e ; —joumos, 0000 =y
5% maip | 6° junho 7% julho 8° agosto
GRUPO DE | Exccugio do Tema Ecwﬁn du_'Ii:rnT_'Flancjmm:mn das Apresentagio [
CONVIVENCIA conforme  discutido | conforme  discutido atividades que sero | discussao do
MENSAL: CiHM O ZrUpo, CENTE O Erup, realizadas no sepundo cronograma alravés de
Atividades variadas: semestre, participacdio ativa dog
culturgis, de culingria, Organizagin dos | usudrios.
Palestras,  passeins ¢ maleriais @ serem | Possiveis lemas:
dindmicas de grupo, utilizades  durante o Dindimicas,  culinria,
Atividades czcolhidas ENCOniros. Passeios culturags,
pelos proprios uswirios. palestras, dentre
e —\__-_._-\__. — e — mllmﬁ e
P setembro | 10° outubro 11" novembro 12* dezembro
GRUPD DE | Exccugdo do Tema Exceugio do Tema Execugdio do Tema Encerramento das
CONVIVENCIA conforme discutido conforme discutido conlorme discutido atividades com
MENSAL: COMm O gripo, COM O grupo. GO 0 PrUp), fecdbak dos ususdirios
Atrvidades varimdas: & dos profissionais
culturais, de  cylingriz,
palestras,  passeios ¢
dindmices de ;
Atividades escolhidas
|_pelos proprios usudrios. = i . | _
17 janeiro 2° fevereiro 3° margo 4° abril
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| GRUPO DE FAMILIA FManejamento das | Apresentago e | Execogio do Tema | Exccugio do  Tema
MENSAL atividles que serfio | discussdo do | conforme  disculido | conforme  discutido
Encontros  mensais  que | realizadas no primeiro CronOgruma aravis de | com o grupo. COM O Srupd,
realizam  atividades  de | semestre participagio ativa dos
auto-coidados,  palestras, | Organi dos | wswirios,
confeccio  de  muaterials | materiais 2 serem | Possiveis tomas:
acessivels em colaboragdio. | wtilizadas durmmte os | Dindmicas,
ENCONiTos. Adividade
colaboragiva,
Aumtocuidados,
Palestras, dentre
— e OLlros,
5 maio 6° junho 7° julho 8% agosto
GRUPO DE FAMILIA | Exccugio do Tema | Exccuglo do  Toma | Plangjamento das | Apresentagdo ¢
MENSAL conforme  discutide | conforme  discotido | atividades que serfio | discussio do
Encontros  mensais  gue | com o grupo COM O ZFUPo, realizadas no segundo | cronograma através de
realizam  atividades  de SEMCSIre. participagio ativa dos
amto-cuidados,  palestras, Orzanizagio dos | usuarios
confecelio  de  materiais maleriais  a  serem | Possiveis temas:
acessiveis em colaboragio. utilizadas duranic os | Dindmicas,
ENCONETDS. Atividade
colaborativa,
Autocuidmdos,
Palestras, dentre
9° setembro 10” outubro 11° novembro [2* dezembro
GRUPO DE FAMILIA | Execuclo do Tema | Execuglo do Tema | Encerramenio  com
MENSAL conforme discutido | conforme  discutido avaliagio final. troca
Encontros menzais aonde COR O SFUpo, COM O Brupc de  experiétncias dos
sfio realizndas  atividades uspdrios e feedback
de muto-cuidadis, final das  stividades
palestras,  confecgdio  de realizadas.
maleriais  acessiveis em
colaboragio,
1° janeiro 27 fevereiro 3° margo 4% abril
GRUPO DE | Plancjamemo das | Apresemtago ¢ | Execuglio do Tema | Execugdo do  Tema
ADOLESCENTES atividades  que serfio | discussio do | conforme  discutido | conforme  discutido
MEMNSAL: realizadas no primeiro | cronograma através de COIT O STUp. COM O Zrupo.
Encontros mensais aonde | semcsire, participagiio ativa dos
s realizadas atividades | Oreanizagiio dos | usudnios.
de culindria, passcios, | maleriais a  serem Possiveis temas:
palestras,  discussdes  de | oiilizadas  durante o Dindimicas,
problemiticas trazidas | encontros. culmria, passcios
pelos vswdnios. culturais, palestrs,
pPreparagio para
mercade  de  trabalho
dentre cutrog,
5% maio 6" junho 7° julho 8" agosto
| GRUPO DE | Execucio do Tema | Execugdo do  Tema Plancjamente das | Apresentagcio €
ADOLESCENTES conforme  discutido | conforme  discutido | atividades gue  serdo | discussiio do
MENSAL: COMT O BT, O O B, realizadas no segundo | cronograma através de

Encontros  mensais aonde

semestre.

sdo realizadas  atividades Organizacio dos | uswEnio.

de  colindria, passeios, materiais &  screm | Possiveis temas:

palestras,  discusstes  de ublizades durante oz | Dinfimicas,

problematicis trazidas cncontros. culindria, PassCios

pelos usidrios. culturais, palestras,
preparagio para
mercado  de  trabalho

[ dentre outros.

participagio ativa dos
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9* setembro 10° putubro 11? novembro 12° dezembro

| GRUPO __ﬁi_'-blxccul;ﬁn do Tema Emuqﬁodn?mahm I!mﬁ&ﬁdﬁ?&rﬁ;_ | Encerramento das
ADOLESCENTES conforme discutido conforme discutido conforme discutido atividades com
MENSAL: COM O ZILUPa. COM O ZTUpo. COMT O 2. [eedbak dos usudrios
Encontros  mensais aonde e dos profissionais.
sdo  realizadas  atividades
de  culinina  passeios,
palesiras,  discussdes  de
problensiticas trazidas
pelos usudrios. s

1* janeiro 2° fevereiro 3° marco 4 abril

ORIENTACAO  E | Avalisgio ¢ | As atividades scrdio | As  abividodes  serdio | As  atividades  serdo
MOBILIDADE: reavaliagio do | rcalizadas de acordo | realizadas de acordo | mealimdas de  acordo
Ensing de técnicas | individun com relagiio | com as habilidades e | com as habilidades ¢ | com as habilidades ¢
padronizadas de | acs concertos bdsicos e | demandas individuais, | demandss mdividums, | demandas  individuais,

Orientagio ¢ Mobilidade,

téenicas de scguranda

em ambicntes ntermos

em ambientes inlernos

em ambientes mtemos

Cmientagiio ¢ Mobilidade.

cm ambientes intemos
€ EXICIT0S.

em ambientes mtermos
& exXleErnos.,

em ambicnies iemos
& externos.,

para deambulagio | ¢ externes. € exX1Erns, ¢ exlernos
independenie. Acompanhar o
deslocamento
viabilizar o
desenvolvimento  do
USWEIFD € O aeess0 a8
servigos  bdsicos, s
COMG: hancos,
mercados,  farmadcias,
comErcio,  [ravessias
ey e ruas, dentre outros.
5° maio 6° junho 7° julho 8% agosto
ORIENTACAO E | As atividades serdo | As  atividades serdo | As  atividades serdo | As  atividades  serdo
MOBILIDADE: realizadas de acordo | realizadas de acordo | realizadas de acordo | realizadas de  acondo
Ensino de técnicas | com a5 habilidades ¢ | com as habilidades ¢ | com as habilidades ¢ | com as habilidades ¢
padronizadas de | demandas individuais, | demandas mdividums, | demandas indiiduais, | demandas  individuais,

em ambientes internos
cexlermos.

Orientacio e Mobilidade.

em ambientes internos
e extemios.

9 getembro 10° outubro 11" novembro
ORIENTACAQ E | As atividades seriio | As alividades serdo | As  alividades  serio |
MORBILIDADE: realizadas de acordo | realizadas de scordo | realizadss de  acordo
Ensino de técnicas | com a5 habilidades ¢ | com as habilidades ¢ | com as habilidades ¢
padronizadas de | demandas individuas, | demandas individuais, | demandas individuais,

em ambicntes IntEmos
€ CxicTnos.

em ambicnles inlernos
€ EXIEMs.

12° dezembro

Encerramento das
atividades,  avaliagio
fmal, evolugio ¢
feedback para  os
usudrios e farmiliares,

possibilitem realieacio das

tarefus da vida cotidiana

1? janeiro 2° fevereiro 3° marco 4" abril
ATIVIDADE DA VIDA Avabiacho ¢ As atividades serdo As atividades seriio As atividades serio
AUTONOMA (AVAS) reavaliagio do realizadas de acordo realizadas de acordo realeadas de acordo
Ensino de técnicas | individoo com relaciio | com as habilidades e com 3= habilidades ¢ com as habilidades ¢
desenvolvidas  para  a | a0 desenvolvimenio demandss individunis | demumdas mdividumis, | demandas mdividuais,
deficiéncia  visual  gue | global em aspectos Liaks COmM cm amhientes infernos | em ambientes intemos
possibilitam realizaciio das | relacionados as dreas: Cownhar, vestir-se, & exlermnos, ¢ exXtCmos.
tarefas da vida cotidiana Soecializagho, motor, alimentar-se,

cognigho e aulo OFEAnFAD

cuadade, doméstica, dentre

Oulros,
5° maio 67 junho 7 julho 87 agosto

ATIVIDADE DA VIDA As  atvidades serdo | As atividades  serfo | As atividades  serfio | As atnvidades  serdo
AUTONOMA (AVAS) realizadas  de acordo | realizadas de acordo | realizadas de acordo | realizadas de  acordo
Ensino de técnicas | com as habilidades ¢ | com as habilidades ¢ | com as habilidades ¢ | com as habilidades ¢
desenvolvidas pam a | demandas, demandas, demandas. demandas,
deficiéncia visual  gue

11
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9* getembro 10° outubro 11° novembro 12 dezembro
ATIVIDADE DA VIDA s aividades serdo | As  atividades serfio | As  afividades  serio Encerramento das
AUTONOMA (AVAS) realizadas de acordo | realizadss de acordo | realizadas de wmcordo | atividades, avaliagho
Ensing de weenicas | com as habilidades e | com as habilidides ¢ | com as habilidades ¢ | final, ecvolugio ¢
desenvolvidas  para  a | demandas, demandas. demandas. feedback  pamm 08
deficiénein  visual — que usudrios e familiares.,

possibilitam realizacdo das

tarefas da vida cotidiana.

1° janeiro 2° fevereiro 3" margo 4® abril
REUNIAO SEMANAL: | Plancjamento, Planejzmento, Plangjamento, Planejamento,
Reunifio presencial com | discusslo dos casos, | discussdo dirs casos, diseussio dos casos, discussio dos casos,
toda a cquipe Wenica. avaliagdes, avaliaghes, avaliaghes, avaliaghes,
== ) encaminhamentos. encaminhamentos. encaminhamentos, | encaminhamentos,
5 maio 6" junho 7° julho 8" agosto
REUNIAC SEMANAL: | Plancjamento, Plancjamento, Plancjamento, Plancjamenta,
Reunifio presencial com | discussdo dos casos, discussiio dos cusos, discussio dos casos, discussiio dos casos,
toda a cquipe lEcnica. avaliaghes, avaliaghes, avaliaghes, avaliaghes,
encaminhamentos. encaminhamentos. cncaminhamentos, | encaminhamentos.
9% setembro 1* outubro 11° novembro 12* dezembro
REUNIAO SEMANAL: | Planejamento, Planejamenio, Plangjamento, Planejamento,
Reunido  presencial com | discusslho dos casos, discussio dos casos, discussio dos casos, discussio dos casos,
toda @ cquipe técnica. avaliaghes, avaliagies, avahaglies, avaliaghes,
encaminhamentos. encaminhamentos. encaminhamentos. ercaminhamentos.

|

12 _ CAPACIDADE INSTALADA

18.1 - Equipe de Profissionais Permanente da 0sC:

Mome Formagio Fungdio na O5C Carpa Horana/semanal de
5 2 . trabalho )
Alex Palhares Viana Educador Fisico Educagio Fisica 1404} b
Deise Cristina Cagnin Dias | Terapeuta Ocupacional Terapia Ocupacional 2400 hs
Evclin Cristing dos Santos Engenharia Auiliar Administrativo 17-30 bs
| Fernandes
| Jaqueline Nogucira Palhares | Psicologia | Psicdloga 17000 hs
Lydu C. Marques Crtoptista’ Sociologa/ Mestre ¢ | Coordenadora Técnica ¢ 08:(4) hes
. {Doutora cm Educagiio Especial | Terapeuta em Baixa Visio oo
Marin José Morais de Assistente social ' Servigo Social 10:00 hs )
Cliveira
Maria Helena P. Viana Pedagoga especializada Educadora ¢ 400 hs
Coordenadora
Administrativa

18.2 — Equipe de profissionais que atuario diretamente no projeto selecionado:

Profssional Formagio Total de Homs/aula Walor Total/mes
contratada'scmanal
Alcx Palharcs Viana | Educador Fisico T34, 6 feira T RE1.446,10
Dias: 08:00 as 11:30
Dhcise Cristina Capnin | Terapeuta Ocupacional 23 F S 6 feim R$2.662.17
[Mas [as:; 0800 as 11:30
F e 4" feira
Ihas 14:00 4s 1715
Evelin Cristina dos Engenharia > 3 4 5 6 feir R$2.556,40
Santos Fernandes [Das: O%:00 as 11:30
Jaqueline Nogueira | Psicologia . > 5.6 feirm RE2.129.07 =
Palhares Das: 0800 as 11:30

12
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e 4" feira
Dras 14:00 85 1715
Lydia da Cruz Ortoptista/ Sociologa/ Mestree | 2° feira das 08:00 as 10:00 RS1.828.44
Marques fDoutora em Educaclo Fspeeial | 3 fieira das 14:00 as 17:00
Terapeuta em Baixa visiio 6 feira dos 08:00 as 11:00
Maria José Morais de | Assistente social 3* feira das: 08:00 as 11:15 R$1.070,00
Hiveira 4" feira das 14:00 #5 17:15
& feira das 08:00 45 11:30
| Maria Helena F. Viana Educadora especializada em X 3" 856 feirn | R$3D07.28
Braille, Soroban e AVA Dras: O8:00 as 11:30
3 e 4 foirma
Dras 1400 85 17:15

18.3 — Estrutura Fisica: ( X ) Propria ( )Cedida  ( )Alugada ( ) outros

18.4 — Instalagies fisicas
Camodo Quantidade | Tipo de atividades desenvolvidas no cspaco

Salws de espera 01 Sala de espera

Sala para exercicios fisicos adaptados 1 Exercicios lsicos

Sala de atividades maltiplas ol Atividades miltiplas (grupo de Familias, jovens, reunides)
Sala de intervencin precoce [i]] Intervengio Precoce & Reabilitaciio

Sala de miormética 01 Avaliagio funcional da visio

Biblioteca 01 Acessibilidade digital

Sala de atendimento psicoldgico 0l Leilsra

Salu de servigo social 01 Atendimento psicoligico

Sala para avaliagdes o1 Servigo Social

Banheiros 03
Playground ¢ drea externa 01
Geladeira 01
Micro omdas il
Forno elétnico 0l
Pia cozinha i1
18.5 — Equipamentos disponiveis:
Tipo de Equipamento J Quantidade
computadores 04

impressoras em tinta 03

Scaner |

AITIEArIS 10

prateleiras 11

telefone 2

megias o7

sala para educagio fisica adaptada 0% aparclhos ¢ acessorios

impressora braille 03

ATGUIVOS 03

data show ol

miquinas braille 10

soroban In

rezletes 15

cadeira adaptada 01

prancha suspensa 0

rolo suspenso 0

lycra suspensa 1]

mesa de hu m

19 - MONITORAMENTO, AVALIACAO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

| 19.1 — Quais técnicas de Monitoramento ¢ Avaliagho sero aplicadas duranic 2 execucdo do objeto:
As teonics de monitoramento e avalinglo que serfo aplicadas s3o;
- ficha de evolugio individual,
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Asssiucio pare o Apabe o
hllgl;ilﬁﬂd‘l&.it'ﬁll‘

[ acolhidas periodicis individuais ¢ familiares,
- Reunites semanais pela equipe eenica para avaliar evelugo dos atendimentos.,

20 — DETALHAMENTOS DAS APLICACOES DOS RECURSOS FINANCEIROS:

RECURSO FEDERAL

Descriciio detalhada da despesa por Lipo

RECURSOS HUMANOS/ ENCARGOS SOCIAIS/FERIAS/DECIMO

TERCEIRO

OUTRAS DESPESAS

PRODUTOS DE HIGIENE E
1.1MPEZMDES{:ARTMFE}&TELEJ-‘DNENClJSJ-::PFL

TOTAL

Valor total (R$)

RE810.00

R$540,00
R$1.350,00

RECURSO ESTADUAL

Descrigio detalhada da despesa por tipo
TRECURSOS HUMANOS/ ENCARGOS
TERCEIRO

OUTRAS DESPESAS
MENSALIDADE DE ESCRITORIO
TOTAL

SOCIAIS/EERIAS/DECIMO R$541.99

R§361,32

R§903.31

RECURSO MUNICIPAL
Descrigiio detalhada da despesa por tipo

RECURSOS HUMANOS/ ENCARGOS SOCIAIS/FERIAS/DECIMO
TERCEIRO

OUTRAS DESPESAS

GENERO ALIMENTICIO, PRODUTOS DE HIGIENE E LIMPEZA
“TOTAL '

R$1.130,70

RE753,80

R$1.884,50

2 D
21 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO -
Parcelas/ Verba Federal '

Categoria da Despesa
Salarios/encargos RS 9.720,00/ano
Outras Despesas R$6.480,00/ano

|

R$16.200,00/ano

I__Tuta!

Parcelas/ Verba Municipal

Categoria da Despesa

Salarios/encargos RS 11.307,00/an0

Quiras Despesas R%7.530.00/ano |
Total R$18.845,00/an0 |
Parcelas/ Verba Estado gy
Categoria da Despesa
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Saldrios/encargos RS 6.503,96/an0
Outras Despesas RE4.335.84/ano
| Total R$10.839.80/ano )

[ 22 - COMPOSICAO DAS FONTES DE RECURSOS
22.1 - RECURSO MUNICIPAL: R$18.845 00/ano
22.2 - RECURSO ESTADUAL: R$10.839_80/ano
213 - RECURSO FEDERAL: R%16.200.00/ano

22.4 - TOTAL DO PROJETO: RS 45.884.80/ano

23 — DECLARACAO DO PROPONENTE

3ﬂ{ie\ﬂqt§mhro de 2022

24 — ASSINATURA DO CONCEDENTE

Araraquara, 30 de novembro de 2022 Assinatura do Concedente
l . = 2
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